
 Qu’est-ce que la
maladie carieuse
précoce ?

 Quelle sont les
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pour mon enfant ?
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Comment la prévenir ?Comment la prévenir ? Comment la soigner ?Comment la soigner ?

 Les soins se déroulent
généralement en cabinet
dentaire. Avec de la
patience, il parfaitement
possible de réussir si vous
coopérez avec le chirurgien-
dentiste.

 Il est souvent nécessaire de
protéger les dents restantes
par des application de gels à
hautes teneur en fluor :
respectez bien les
protocoles établis pour
votre enfant.

 Les soins sous anesthésie
générale sont réservés aux
cas graves et  restent
exceptionnels ! Vous devez
impérativement suivre les
indications données par
votre praticien car les
places sont très  difficiles à
obtenir.

 Supprimer les apports de
sucreries en dehors des
repas. Supprimer le bonbon
du soir « pour s’endormir ».

 Ne pas laisser dans un
Biberon ou en libre
consommation les boissons
sucrées (sirop, cola, jus
d’orange…).

 Inciter votre enfant à se
brosser les dents avec un
dentifrice fluoré. Brossez
vous-même les dents si
votre enfant a moins de 3
ans.

 Comment la
prévenir ?

 Comment la
soigner ?



QuQu’’est-ce que la maladieest-ce que la maladie

 carieuse précoce ? carieuse précoce ?

Quelles sont les Quelles sont les 

Conséquences pourConséquences pour

Mon enfant ?Mon enfant ?

 Les caries ne sont une
fatalité : il est possible de
les éviter si l’on supprime
les comportements à risque.

 Sans votre participation et
votre coopération, les soins
dentaires ne seront pas
efficaces.

 Parents, avec des gestes
simples, vous pouvez offrir
de belles dents à votre
enfant.

 La présence de nombreuses
caries rend difficile une
alimentation solide normale,
indispensable à une
croissance harmonieuse.

 L’enfant va se cantonner à
des apports liquides, le plus
souvent sucré, ce qui
aggrave ses problèmes
dentaires.

 La destruction progressive
des dents affecte le sourire
et perturbe l’enfant dans ses
relations sociales.

 La détérioration des « dents
de lait » a des
conséquences néfastes sur
la construction et l’éruption
des dents définitives.

 La maladie carieuse précoce
se rapporte à des lésions
carieuses rampantes,
multiples chez des enfants
de moins de 5 ans.

 Les caries touchent
progressivement toutes les
dents : chaque foyer carieux
non traité permet la
contamination d’une autre
dent.

 Les caries sont causées par
certaines bactéries capables
de dégrader les sucres
apportés par l’alimentation.


